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～精密検査とは～

健康診断で検出された異常値がどの

ような原因疾患によって引き起こされ

ているのか、治療が必要なのかを確

認するための検査（ネット引用：湘南メ

ディカル記念病院）

心電図だけでは、精密検査とは言えないんです

次は、何をみるの？

→心臓の血管をみる検査が必要なんです！

どんな検査をするの？

＜危険ない人＞

5,000～16,800円

横になって、端子を当てて音波の跳ね返り

を画像にして心臓の動きや血流みる

痛くない

日帰り

小さい心電図計を24時

間着けて、日常生活の

中での心電図変化を

痛くない

3,800円

17,500円

16,000円

踏み台昇降、自転車こぎ、ベルト

コンベアで日常生活よりも負荷を

かけて心電図変化をみる

大きな部屋で、横になって

機械の中を通り、X線で血

管の詰まり具合を映像で

みる

痛くない

ST変化・異常Q波 所見がある方へ

治療が必要な場合

【資料Ｅへ】

緊急性がなかったら・・・

心臓の血管を守るために、

今からできることがあるんです
【資料Ｆへ】

～かかりつけ医・循環器医～

～大きな病院～

検査の結果・・・

心エコー検査 ホルター心電図

運動負荷心電図
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